
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«УПРАВЛЕНИЕОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ПЕРВОМАЙСКОГО

РАЙОНА»
(Первомайское РУО)

ПРИКАЗ

13 апреля 2026 г. N 99-0

с. Первомайское

Об усилении мер по предупреждению кризисных состояний 
и профилактике аутодеструктивных проявлений среди обучающихся 

системы образования Первомайского района

В соответствии с распоряжением Департамента образования Томской области от 
07.10.2025 г. № 1548 «Об усилении мер по предупреждению кризисных состояний и 
профилактике аутодеструктивных проявлений среди обучающихся системы образования 
Томской области», в связи с неблагоприятной ситуацией в регионе, вызванной увеличением 
случаев суицидальных попыток среди несовершеннолетних, в целях усиления мер по 
профилактике аутодеструктивных проявлений среди обучающихся системы образования 
Томской области

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Руководителям образовательных организаций:
1.1. организовать целенаправленную воспитательно-профилактическую работу по 

предупреждению кризисных состояний, суицидального поведения и раннему выявлению 
аутодеструктивных проявлений среди обучающихся образовательных организаций 
Первомайского района;

1.2. обеспечить проведение методических совещаний/семинаров для педагогов и собраний 
для родителей по использованию методического инструментария по профилактике 
кризисных состояний и аутодеструктивных проявлений среди обучающихся;

1.3. обеспечить проведение собраний для родителей по профилактике кризисных 
состояний и аутодеструктивных проявлений среди детей и молодежи;

1.4. обеспечить проведение мероприятий с обучающимися, законными представителями 
обучающихся и педагогами образовательных организаций Первомайского района по 
следующим направлениям:
- первая помощь/самопомощь при острых стрессовых реакциях/стрессе, обучение 
социальным навыкам преодоления стресса;
- профилактика зависимых состояний;
- безопасность образовательного процесса в части создания благоприятного социально­
психологического климата, в том числе в периоды подготовки и проведения экзаменов, 
зачетов, контрольных работ;

предупреждение преступных деяний против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних;

профилактика травли/буллинга, формирование навыков бесконфликтного и 
ненасильственного общения, в том числе с разъяснением административной и уголовной 
ответственности за совершение противоправных действий;
- формирование у обучающихся позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, 
формирование ценности здоровья, развитие устойчивости к трудным жизненным ситуациям;



- работа с родителями, детско-родительские взаимоотношения, воспитание семейных 
ценностей:
- работа по воспитанию и профилактике переживаний в области отношений с 
противоположным полом, построению отношений;
просветительские мероприятия: курсы повышения квалификации, семинары, тренинги, 
методические собрания для педагогов, родителей и обучающихся.

2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.

Начальник А.В. Тимков

Шишкунова Светлана Александровна 
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