
Инструкция  
для участников школьного этапа всероссийской олимпиады школьников 
(зачитывается организатором в аудитории перед началом олимпиады)  

 
Уважаемые участники олимпиады! 

 
Сегодня, 19 сентября 2025 года, вы участвуете в практическом туре олимпиады по 

основам безопасности и защиты Родины.  
Практический тур рекомендуется проводить для всех участников, исключение может 

составить возрастная группа 5-6 классов. 
Проведению практического тура предшествует инструктаж с разъяснением правил и 

порядка выполнения практических заданий участникам. 
Продолжительность выполнения олимпиадных заданий практического тура 

определена не более 15 минут на каждого участника.  
Практический тур олимпиады проводится на местности или в соответствующих 

помещениях.  
При выполнении заданий участник информируется членом жюри о результатах 

выполнения каждого задания. По окончании выполнения заданий участнику сообщается 
информация об общем количестве штрафных баллов и общем количестве набранных им 
баллов.  

За несоблюдение требований по обеспечению безопасности при выполнении 
практических заданий участники могут быть удалены с места проведения практического 
тура и участие в данном туре оценивается в 0 баллов. 

При проведении практического тура для всех участников устанавливаются 
следующие общие правила:  

−  все участники должны быть в спортивной форме, закрывающей локти и колени, в 
спортивной обуви без металлических шипов;  

−  иметь при себе личное (индивидуальное) снаряжение, если таковое предусмотрено 
Требованиями к организации и проведению соответствующего этапа олимпиады;  

−  все участники практического тура должны иметь медицинское заключение о 
допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях. 

 
 
 

 
 
 


